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Sakerhet och djurlivraddning

Det 6kade antalet hastar i landet innebdr dven att antalet olyckstillbud med
hast har blivit fler. Forutom att fler manniskor skadas i samband med hdst-
hantering Skar dven olyckor ddr histen blir skadad och omfattas av lagen
gallande djurlivriddning.

Fritidsskador

Varje ér intrdffar i Sverige uppskattningsvis 13 000 personskador i samband
med ridning eller annan hasthantering pa fritiden, skador som gor att man
soker lakarvard pa akutmottagning. Darutover sker arligen i storleksordning
700 skador vid forvirvsarbete med hast. Under augusti 2007 presenterades
en forskarrapport av Olycksanalysgruppen, Akut- och katastrofmedicinskt
centrum, vid Norrlands universitetssjukhus i Umead. Studien omfattar bland
annat ridolyckor som skett i samband med en kopt tjanst, till exempel en
medlemsavgift i ridklubb eller hyra av hdst. Av de 64 personer som skadats
under ridning i ridskola/ridhus, var det 26 (41 pocent) som betalat, medan
det bland de 46 som skadats under ridning pa annan plats var det 8 personer
(17 procent) som betalat.

Nio av tio skadade i fritidsolyckor med hast ar flickor/kvinnor. Bland flickor/-
kvinnor ar 55 procent av de skadade yngre an 20 ar. Bland pojkar/min ir
motsvarande andel bara 17 procent.

Den vanligaste olycksorsaken ar fall fran histen, 6ver hilften av att skadorna
beror pa det. I dldrarna 5-10 ar orsakas sju av tio skador av fall fran histen.
Mer an en fjardedel av skadorna orsakas av kontakt med histen, till exempel
trampningar, ryck i grimskaft och liknande.

Vid fall fran histen skadas axel eller arm i en fjardedel av olyckorna. Mer dan
hilften av dessa skador ar frakturer. I en femtedel av alla fall fran hast skadas
hoft, ben, fot eller ta. Har dr kontusioner (blodutgjutningar eller ”blamarken”)
vanligast. Elva procent av skadorna vid fall fran hést ar hjarnskakningar.
Histolyckorna ir ofta allvarliga. Av alla hem- och fritidsolyckor som drabbar
manniskor i dldrarna 0-64 ar leder 8 procent till inlaggning pa sjukhus minst
en natt. Andelen inlagda bland dem som rakat ut for hastolyckor i samma
aldersgrupp ar 16 procent.

Informationen och statistiken finns att ladda ner eller bestilla kostnadsfritt
fran Konsumentverkets hemsida, www.konsumentverket.se.
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| samband med att regeringen satsade 15 miljoner kronor

pa att stimulera hastnéringen i landet 2006 fick Konsument-
verket tva miljoner kronor for att framja sdkerheten inom
héstsport och ridning. Uppdraget har under 2006 resulterat i
ett informationsmaterial for landets ryttare och till hastféretag
som erbjuder tjanster till konsumenter.



Sékra hésttjdnster

Alla foretagare och andra som siljer tjanster, har ett ansvar att silja sikra
varor och tjanster. Bra arbetsrutiner och system ar ofta nyckeln till en val
fungerande och siker verksamhet. Den som jobbar systematiskt och forebyg-
gande minskar utrymmet for fel och misstag.

Konsumentverket har darfor, for att underlitta for naringsidkare, tagit fram
Vigledning till systematiskt sakerhetsarbete samt en sarskilt riktad Vagledning
till sakrare hast- och ridverksamhet. Vagledningarna bygger pa produktsa-
kerhetslagen, vilken Konsumentverket ar tillsynsmyndighet for. Dessa finns
att ladda ner fran Konsumentverkets hemsida: www.konsumentverket.se.
Enligt produktsikerhetslagen ska tjanster som siljs till konsument vara sikra.
Exempel pa tjanst 4r bade tjanst tillsammans med hist sdsom ridlektion och
turridning och inackordering av hist.

Med siker tjanst menas att den inte medfor nagon risk eller bara en liten risk
for manniskors hilsa och siakerhet. For att avgora om risken med tjansten ska
anses som godtagbar tas hansyn till:

Hur tjansten utfors.

Den sakerbetsinformation som foretaget lamnar.

Om sdrskilda grupper, som till exempel barn, utsdtts for risken.
God sed for sdkerhet i den berérda branschen.

Den skyddsnivd som konsumenten rimligen kan forvinta sig.

Brandskydd

Lagstiftningen kring brandskydd regleras bland annat av Lag om skydd mot
olycka och Statens raddningsverks foreskrifter om skriftlig redogorelse for
brandskyddet. Lagstiftningen syftar bland annat till att ridda manniskors liv
och hilsa samt egendom och miljo och stiller krav pa en skriftlig redogorelse.

Inom bland annat trav och galopp arbetar man for att ett systematiskt brand-
skyddsarbete ska ingd som en naturlig del i verksamheten. Alla medarbetare
pa anldggningar och tavlingsbanor ska ha kinnedom om systematiskt brand-
skyddsarbete, sisom forebyggande brandskyddsarbete, alarm vid brand,
utrymning och atersamlingsplatser vid brand, ingripande vid nédlidgen och
ett uppfoljningsarbete.

Stockholms lans ridsportsforbund har tillsammans med Wennerholms brand-
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skola tagit fram en broschyr som riktar sig till landet ridskolor och som visar
vad de kan gora for att forhindra brand. Se www.ridsport.se/stockholm for
mer information

Sékerhetstdnkande inom néringen

Haistndringen har lange arbetat for att minska héstrelaterade olyckor. Svenska
Ridsportforbundet har genomfort ett antal siakerhetskampanjer som har foku-
serat pa ryttarens sakerhetsutrustning samt efterfragat fler likarutredningar

om skadefrekvens, typ av skador, etcetera. Forbundet har en anstalld sakerhets-
ansvarig vars enda uppgift ar att sprida kunskap for att forhindra att olyckor
sker, frimst inom ridskolan och vid tavlingsarrangemang.

Lantbrukarnas Riksforbund har tillsammans med Agria och Lansforsiakringar
tagit fram ett forsakringserbjudande till LRF:s medlemmar att teckna avtal om
”Saker hdstverksamhet”. Det innebar att stalligaren deltar i en utbildnings-
dag/kvillskurs vid tva tillfallen, gar igenom ”checklista siker hastmiljo” och
”checklista saker gard”. Darefter atgardar dgaren eventuella brister, installerar
brandsldckningsutrustning i alla byggnader, installerar brandvarnare i bostads-
huset, installerar jordfelsbrytare for alla byggnader, gor LRF:s miljohusesyn
och upprittar atgardsplan (egen-kontroll).

Vid SLU Skara ansvarar Linda Keeling for projektet Group housing and
managing horses and Nordic conditions: Strategies to improve horse welfare
an human safety. Projektets fokus ar att studera histars valfard i system dar
hadstarna halls i grupp och att samtidigt studera arbetsmiljo och sikerhet for
manniskorna som kommer i kontakt med systemet och hastarna. Lotta Lofqvist
vid SLU Alnarp utfor sitt doktorandarbete kring Ridlarares fysiska hilsa och
arbetsbelastning.

Djurlivraddning

Riddning av histar innebir oftast vildigt speciella situationer for raddnings-
personal dir inget fall 4r det andra likt. Det kan vara allt ifrdn brand, trafik-
olyckor med hast i sldp, hist i dike eller vattendrag till hist i brunn, hist som
fastnat i spilta eller box, person fastklimd under hast. Det finns en mangd
olika olyckstillbud dar hast ar inblandad, det stills mycket stora krav pa
raddningspersonalen att kunna losa uppgifterna pa ett snabb och effektivt sitt.

Landets raddningstjanst gjorde under 2006 cirka 160 insatser for att undsitta
nodstillda hastar. Det ar fraimst djur som gatt ner i diken eller har fastnat i
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stallet eller i hastslap. Dartill intraffar cirka 50 olyckor i trafiken, dir fordon
som drar ett histslap oftast ar inblandat.

Eftersatt utbildning

Praktisk utbildning inom djurlivraddning ar ett omrade inom riaddningstjans-

ten som har varit eftersatt i manga kommuner. Histantalet har okat kraftigt
de senaste artionden och det finns i dag narmare 300 000 hastar i Sverige.
Cirka 70 procent av dem befinner sig inom tatorterna. Allt fler hastar finns
pa vara vagar och trafikolyckor dar hastar 4dr inblandade 6kar. Det betyder
att raddningspersonalen stills infor for svara och komplicerade raddnings-
insatser. Aven andra olyckstillbud behéver riddningstjinstens anstillda 6va
pa, exempelvis stallbrander och olika lyftmoment. Ett forebyggande arbete
i stallmiljo behovs, liksom en teoriutbildning for den egna sikerheten vid
raddningsinsatser. Tillsammans med hastanlaggningar kan traningstillfallen
planeras. Dar finns ocksa kunnig personal som kan hjilpa till och visa hur
man handskas med en hist.

For att utoka kunskapen bland raddningstjanstens personal har Nationella
Stiftelsen for Hasthallningens Frimjande sammanstallt ett mer detaljerat
material om djurlivraddning. Materialet finns att himta pa www.nshorse.se
och innehaller bland annat information om histens beteende, olika olycks-
situationer och atgarder vid tillbud och larm.

Djurambulans

Djurambulans med specialutbildad personal och utrustning for att transportera

en hast finns pa ett fatal platser, framst i sodra Sverige. Om djurambulansen
tillkallas utan djurdgarens medgivande kan riddningstjansten komma att sta
for kostnaden. Djurambulans drivs mestadels som egna foretag och har ett
brett samarbete med djursjukhus och veterinarer. Merparten av djurambulans-
foretagen erbjuder utbildningar och 4r darfor bra att kontakta vid planering
av praktiska och teoretiskutbildning inom djurlivraddning.

Den egna sakerheten vid en rdddningsinsats

Den egna sdkerheten dr oerhort viktigt. Ett olyckstillfalle utsitter hasten for
mycket stress, vilket medfor att den sparkar, kastar sig och slar med huvudet.
Arbetet maste ske lugnt och metodiskt. Hoga roster och sirener forvarrar
stressmomentet.

Genom att sikra hdsten med grimma och grimskaft och anvanda kastskydd
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minskar risken for att personalen ska komma till skada. Ibland behover en
veterindr tillkallas for att ge lugnande medel.

Avlivning far riddningstjansten inte utfora vid olyckor med djur. Polisen eller
en veterindr har befogenhet att fatta beslut om avlivning. Djurambulansen
samt nodslakt kan utfora den tjansten med djurigarens godkannande.

Vad kan kommunen géra?

® Lt de kommunala ridskolorna foregd med gott exempel i systematiskt
sdkerbetsarbete. De kan ocksd visa hur arbetsmiljbarbetet kan forenas
med sdkerbetsarbete och brandskydd.

o Still krav pd att foreningar ska arbeta systematiskt med siakerbetsarbetet
for att fa bidrag.

o Ldt raddningstjiansten fda dva praktiskt och lira sig den teoretiska delen
av livrdaddning av hastar.

o Utrusta raddningsfordonen med utrustning for djurlivriddning.

® Ta fram en karta med nodvindig information for att hitta kommunens
gardar och stallanliggningar.

o Samarbeta och 6va tillsammans med traktens histanliggningar.
Lar av varandra!

Fakta och information har hamtats fran:

Per Olof Bylund, Norrlands universitetssjukhus

Lars Berg, Falkopings Hdistambulans, www.ambulansen.eu
Agria, www.agria.se

Colin Mclntyre, Raddningsverket

Carl Albert Andersen, Riddningstjinsten Svalov

Hans Granbolm, Raddningstjdnsten Enkoping
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