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Bakgrund

Ekvin granulocytar anaplasmos (EGA - tidigare kalad ehrlichios) & en akut
infektionssjukdom orsakad av bakterien Anaplasma phagocytophilum. Bakterien sprids via
fastingar. Aven andra djurslag som kor, fér, hundar och katter kan f& infektionen liksom &ven
manniskor. Hos manniska har infektionen ibland kallats ” sommarinfluensa’.

En hést med akut EGA uppvisar i det typiska fallet hdg feber, ofta 40-41 grader, upphdrd
foderlust, uttalad sl6het, ostadig eller vinglig gang samt svullnad i nedre delen av benen.
Diagnosen stdlls med hjdlp av symtombilden samt pavisande av inklusionskroppar eller
antikroppstiterstegring i blodprov. Man kan numera ocksa gora en s.k. PCR-analys pa blod
dér forekomst av specifikt DNA (arvsmassa) for bakterien analyseras. Inklusioner och PCR
innebar ett direkt pavisande av bakterieforekomst medan antikroppar & matt pa kroppens svar
efter att ha exponerats for infektionen tidigare.

Pa senare & har det, framfor allt i Sverige, diskuterats om EGA hos hast skulle kunna
forekomma i en annan och mildare, mer kronisk form an den akuta infektionen. Héarvid har
framforts en rad diffusa symtom sdsom sl6het, stelhet, muskelmhet, diffusa hétor, ovilja att
bli riden och nedsatt prestationsférmaga vilka foreslagits skulle ha samband med anaplasmos.
Bakgrunden & att man har tyckt sig se samband med dessa typer av diffusa, ospecifika
symtom och forekomst av antikroppar mot anaplasma. Det & emellertid inte klarlagt eller
visat om anaplasmabakterier hos hast verkligen orsakar ndgon annan typ av sukdom &n just
det akuta 5jukdomstillstandet som beskrivits ovan.

Studier

Tva olika studier ingick i detta projekt. | det ena projektet genomférdes en sk.
seroprevalensstudie dar drygt 2000 hastar provtogs och analyserades for forekomsten av
antikroppar mot anaplasma och i det andra projektet gjordes en infektionsstudie dar fem
héastar infekterades med A. phagocytophilum och dérefter studerades noggrant under fyra
manaders tid.

Seroprevalensstudie

| seroprevalensstudien togs prov pa hastar som bestkte ATGs hastkliniker pa 17 platser fran
Boden i norr till Malmd i soder. Hastar som besokte respektive klinik utvaldes slumpméssigt.
Provtagning skedde tva ganger per manad i ett &rs tid. Veterinaren fick fylla i ett sarskilt
journalblad avseende héastens kliniska status och djurdgaren/tranaren fick fylla ett specifikt
frageformular angdende hasten dar det efterfragades bland annat om hasten varit frisk och
fungerande de 12 senaste manaderna. Detta material var inte ett tvarsnitt av Sveriges ala
hastar utan ett tvérsnitt av héstar som besbkte ATG-klinikerna Det fanns en
Overrepresentation av tavlingshastar inom trav- och galoppsporten och av aktiva sport- och
ridhastar. FOl, unghastar och folston var darfor underrepresenterade i materialet. Det var inte
bara suka och skadade hastar som besokte hastklinikerna. Ett antal hastar kom av andra
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orsaker som till exempel vaccination, tandraspning, besiktning for forsaljning/forsakring,
frirontgen osv. Darfor kunde ocksa en "friskgrupp” av hastar skapas. Om hésten inte hade
négra kliniska anmérkningar i veterinarformularet samt ansags frisk vid bestket och hade
varit frisk de senaste 12 manaderna enligt &garen sa inkluderades hasten i friskgruppen som
kom att bestd av 400 hastar.

Infektionsstudie

| den experimentella infektionsstudien infekterades fem hastar med en svensk stam av
bakterien A. phagocytophilum. Hastarna studerades noggrant dagligen med avseende pa
eventuella kliniska sjukdomssymtom under ca 4 manaders tid. Blodprov togs |6pande for
PCR-analys d.v.s. for pavisande av bakterie-DNA i blodet samt for inklusioner och forekomst
av antikroppar. Efter fyramanader avlivades och obducerades hastarna.

Resultat

Resultat seroprevalensstudie

Totalt hade 16,7 procent av hastarna antikroppar mot A. phagocytophilum med stora
geografiska variationer. | Norrland var frekvensen seropositiva hastar ca 5 procent medan i
delar av Svealand och sydostra Sverige upp till var tredje hast hade antikroppar (se figur 1).
Det var ingen statistisk skillnad i frekvensen seropositiva héstar mellan "friskgruppen”
(400 st) och "sjukgruppen” (1618 st). Vid statistisk bearbetning av material et som inkluderade
demografiska data (dlder, ras, geografiska data etc) och sjukdomsparametrar (diagnos,
symptom, besoksorsak) anvandes multivariabel analys med logistisk regression. Det fanns ett
statistiskt signifikant samband mellan positiv titer och dder (vanligare med titer vid hogre
ader), geografisk region - (vanligare i sodra Sverige), sasong - (vanligare oktober till mars),
tavlingshast - (mindre vanligt hos tavlingshastar inom trav och galopp) samt positiv
borreliatiter - (om positiv borreliatiter s var det vanligare ocksa med positiv anaplasmatiter).
Inga gukdomsparametrar var signifikant associerade till positiv anaplasmatiter i detta
material.
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Figur 1. Frekvensen antikroppspositiva hastar vid olika geografiskt belégna kliniker i sbdra
Sverigei seroprevalensstudien.
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Resultat infektionsstudie

Samtliga fem héastar utvecklade EGA med typiska akuta infektionssymtom. Infektionen |8kte
ut av sig gav utan antibiotikabehandling inom tva veckor. Laboratoriedata visade att
inklusionskroppar borjade upptrada i blodutstryk i genomsnitt 2,6 dagar efter feberdebuten.
PCR-signalen blev i samtliga fall positiv redan nagon dag innan febern utbrét och forblev
positiv under langre tid an inklusionskroppsférekomsten.

Héstarna utvecklade antikroppar i slutet av feberfasen eller strax dérefter.

En gétte hast som infekterades dog pl6tsligt och ovantat efter tva dagars sjukdom. Obduktion
visade att dodsorsaken med stor sannolikhet var anaplasmainfektionen. Dodsfall i denna
infektion har tidigare rapporterats férekomma hos far och hos ménniska men & inte tidigare
beskriven hos hést.

| uppfoljningsperioden av de fem hastarna efter den akuta infektionsfasen kunde inga
sjukdomssymtom pavisas som kunde relateras till infektionen utan hastarna forblev friska.
Déaremot kunde hos nagra av hastarna en positiv PCR-signal pavisasi blodet vid négra fa av
provtagningstillféllena (se figur 2). Det intraffade oftare efter stressprovokation som syftade
till att soka nedreglera immunfunktionen (hoga kortisongivor respektive langvarig transport).
En av hastarna var PCR-positiv i blodet de sista dagarna under forsoksperioden. Positiv PCR-
signal i uppfoljningsperioden var emellertid inte relaterat till nagra kliniska sjukdomssymtom
eler till forekomst av inklusionskroppar €ler till férhdjning av antikroppshalten. Vid
obduktion kunde inga sjukliga forandringar pavisas i nagra vavnader hos nagon av hastarna.
PCR-analys pa prov fran samtligainre organ pa samtliga hastar utfoll negativt i alla prover.
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Figur 2. Resultat av PCR-analysi blod under ca fyra manader av fem hastar infekterade med
A. phagocytophilum dag 0. Uppatriktad linje betyder positiv PCR-signal, nedatriktad linje
betyder negativ PCR-signal. Gul pil betyder kortisonbehandlingar, réd pil anger transport av
hast i 4 timmar, bla pil anger upprepad traningskoérning i trav pa rullmatta.

3(4)



A

. , ~onee  Populérvetenskaplig sammanfattning av slutrapport
STIFTELSEN SVENSK o . - L S .
HASTEFORSKNING Unde_r_sokm ngar av anaplasmainfektion (tidigare kallad ehrlichiainfektion)
hos hastar
Publicerat datum 090514

Sammanfattningsvis kan sagas

att antikroppar mot anaplasma & vanligt forekommande i den svenska
hastpopul ationen och med stora skillnader i olika delar av landet

att i dessa undersokningar fanns inga samband mellan antikroppsforekomst och
guklighet

att PCR &r en kandligare diagnostisk metod an att analysera inklusionskroppar i blod
att dodsfall i EGA kan férekomma och bor finnas med som differentialdiagnos vid
akut dodsfall i samband med betesgang

att molekyléra bevis for persistens av anaplasma kunde i denna undersokning visas
hos nagra av hastarnai upp till &minstone fyra manader efter experimentell infektion
att eventuell persistens inte var kopplad till pavisbara kliniska sjukdomssymtom eller
patol ogiska fynd vid obduktion hos de undersokta hastarna

Ingen av dessa studier gav stod for et eventuellt samband mellan kvarstaende
A. phagocytophilum-infektion och |aggradiga ospecifika symtom av kronisk karaktar.
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Det hédr projektet har fatt anslag frén Stiftelsen Svensk Héstforskning. Det hdr &r en populér-
vetenskaplig sammanfattning av den slutrapport som forskarna skrivit efter forskningsprojektets slut.
Mer information kan fds direkt frdn forskarna sjdlva eller frén Stiftelsen Svensk Héstforskning,
www. hastforskning.se.
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