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Bedre grovfor til hesten

Et nytt tilsettingsmiddel prgves na ut pa hgysilasje beregnet pa hest. Gar det som forskerne haper kan det
spare forprodusenten - og hesteeieren - for betydelige mengder plast. Og ikke minst: Middelet hindrer
muggsopp. Grovfor-forskerne gnsker ogsa a finne ut hvilke grasarter som egner seg best til a produsere

hgysilasje til hest.

Bioforsk har avdelinger spredt over hele Norge,
og har folk med kompetanse innen mattrygghet,
barekraftig landbruk og klima. Innsatsen innen
hesteforskning har vert beskjeden til nd, men i
2010 startet Bioforsk et prosjekt som skal se pa
hygienen rundt produksjonen av hoysilasje til
hest. Forskere skal i tillegg kartlegge handlings-
menstret mellom férprodusenter og hesteeiere.
Pengene kommer via den nye hesteforsknings-
avtalen mellom Norge og Sverige. Sammen med
Bioforsk arbeider forskere fra Senter for
Bygdeforskning, NVH (Norges veterinzrhagskole)
og SLU (Sveriges Lantbruksuniversitet).

Regn pa seinsommeren
— Det er en stor utfordring i et land som vért &
klare 4 forterke graset raskt nok og lenge nok slik
at man far et s3 tort produkt som hesteeierne ofte
er ute etter. Korte somre med mye regn, spesielt
nér graset skal slis for andre gang, er ingen enske-
drem for den som produserer grovfor til hest. Nar
graset pakkes inn i plast ma det skje uten at det
kommer til luft, for da kan muggsoppen blomstre
opp. Hester er svert folsomme overfor muggsopp,
sier prosjektleder Astrid Johansen ved Bioforsks
avdehng pa Styz)rdal i Nord-Trendelag.

= .--,--' _E i

et spennende forsnksomrade

De forste undersokelsene er gjennomfort i
Trondelag og i Rogaland sommeren 2010.
- Rogaland er et fylke med mange hester, og
dermed et omride med et stort behov for grovfor
som er egnet for hest. Vi vet at mange hestefolk
bide i Rogaland ogellers i landet handler grovfor
fra Danmark, Sverige og Estland framfor 4 kjope
“kortreist” mat. Kystklimaet i Rogaland er
ustabilt og fuktig, og det er derfor interessant &
prove ut nye metoder nettopp her, forklarer
prosjektlederen. I &r var det imidlertid uvanlig
gode forhold for produksjon av hestefér i Roga-
land under forsteslitten, mens man i Trondelag
bare med et nodskrik klarte & produsere for med
det planlagte torrstoffinnholdet.

God hygiene fra spiring til plast

- God hygiene helt fra plantene spirer og til de
havner innpakket i plast er avgjorende for & skape
et godt produke. Vi er pa utkikk etter grasarter som

gir et "luftig” plantedekke sa lenge de star pa rot for
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& unnga at det blir soppangrep pa graset, forteller
Astrid Johansen. Samtidig ensker vi grasarter som
torker fort etter at de er slatt. Dette er gjerne
grasarter med forholdsvis lite blad og mye stra.
Disse hensynene kan komme i konflikt med hver-
andre. Andreslatten er mer utsatt for soppangrep
fordi plantene pi den tida av sommeren er mer
bladrike. Kombinert med mye fukt og regnskyller
oker faren for sopp i foret.
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Det er dessuten lite kunnskap” om de ulike
grasartene far ulik n@ringverdi ndr de blir inn-
plastet. Dette aspektet har forskerne ogsd i bak-
hodet. Med andre ord: En rekke ulike faktorer
spiller inn nar man skal produsere av det viktigste
forslaget vi gir til hesten.
& g

Middel som hemmer muggsopp
Et nytt ensileringsmiddel blir ogsa testet. Middelet
heter KofaGrain-pHS5 og produseres av Addcon
Nordic AS. Middelet er aﬂerede godkjent for bruk
i hoysilasje. Bide forskerne og produsenten ensker
imidlertid mer dokumentasjon pd om middelet
har hemmende effeke pd muggsopp. Her sam-
arbeider Bioforsk med kolleger ved SLU (Sveriges
Lantbruksuniversitet). Et av spersmilene de stiller
er om det er noen vits i 4 tilsette ensileringsmiddel
nar foret er lite fortorket- dvs at terrstoffinnholdet
er under 50%. Sjansene for et muggsopp-angrep
er storre i en torr hoysilasje-ball enn i en ball som
er vitere. Tort for er lite surt og har mye lete til-
gjengelig sukker bevart, noe som gir gunstige
vekstforhold for muggsoppen. Dersom flere heste-
eierne hadde brukt noe vatere for enn det de etter-
spor i dag, ville derfor trolig problemene med
mugg vert mindre uttalt.
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For mer informasjon:
Astrid Johansen, Bioforsk — tlf.: 959 88 539

astrid.johansen@Dbioforsk.no

Prosjekttittel: God og lagringsstabil ensilasje
til hest for auka verdiskapning og betre helse.

Joro: Kari Hustad,

Skeptiske hesteeiere?

En utfordring p3 sikt kan bli & overbevise skept
iske hesteeiere til & fore hestene med hoysilasje
som er tilsatt ensileringsmiddel. L

— Det er ikke gjort systematiske foringsforsok pa
hest nar det gjelder bruk av ensﬂermgsmlddel
men jeg har vanskelig for & se at det kan ha
betydning. Det mange kanskje ikke vet er at de
syrene som dannes naturlig i ballene etter inn-
plastingen er langt sterkere enn ensileringsvasken.

Jeger derfor ikke i tvil om at det er mer risikabelt

& bruke for angrepet av muggsopp, enn 4 bruke
et for som er tilsatt konserveringsmiddel, sier
Astrid Johansen, som ogsé trekker fram milje og
okonomiaspektet:

— Dersom vi gjennom bruk av ensileringsmiddel
kan g4 ned til 10 lag plast i stedet for 14 lag som
mange bruker i dag, si ligger det en stor
miljegevinst her. Det er noe mer usikkert om det
blir billigere & erstatte plast med ensilerings-
middel. I dag er plasten relativt billig, men det
kan jo formdre seg etter hvert som olyelagrene
tommes.



Tidlig eller sein slatt?

Jo seinere graset blir slatt, desto
mer gker innholdet av gjeering,
muggsopp og enterobakterier i hgy-
silasjen. Men samtidig betyr sein
slatt at det blir mer av de viktige
melkesyrebakteriene. Svenske fors-
kere har sett pa forholdet mellom
slattetidspunktet og den hygieniske
kvaliteten pa hgysilasje.

Innplastet grovfor til hest blir ofte slitt godt ut pa
sommeren nir plantene er godt utviklet. Graset
er da tilpasset neringsbehovet til mange hester.
Forsker Cecilia Miiller ved SLU (Sveriges
Lantbruksuniversitet) har underseke tre ulike
tidspunke for forsteslitt: Juni, juli og august.

Hoysilasje som er slitt seint hadde ikke kortere
holdbarhetstid etter at den ble &pnet enn gras som
ble slitt tidlig. Mélingene ble gjort i 4-5 dager etter
at hoysilasje-ballene var &pnet. Analysene viste
hoyere verdier av muggsopp i graset som var slatt
seint, men dette gikk altsi ikke ut over
holdbarheten. Muggsopp er den viktigste trusselen
mot holdbarheten pé hoysilasjeballer som er dpnet.

Tidlig slatt - bedre appetitt

Nar hestene i studien ble foret med hoysilasje som
var slate tidlig p4 sommeren spiste de fortere og
mer enn nar de ble servert hoysilasje som var slatt
seinere pa sommeren. Dette kan ha betydning
bide for hester med darlig og god appetitt siden
alle hester trenger en viss tid pd & spise uansett
hvor stort eller lite neringsbehovet er.

Siden hesten behover mer tid pa 4 spise og fordeye
grovforet som er slatt seint kan det vare lurt &
avvente slatten dersom foret skal brukes til hester
som ikke har et hoyt neringsbehov. Hvis sldtten
skjer i rimelig tid (dvs mens graset ennd er gront)
er risikoen liten for at det gir utover den
hygieniske kvaliteten eller holdbarheten etter at
ballen er apnet.

Hva er hoysilasje?

Grovfor i baller innpakket i plast som det ikke
er mulig & klemme ut vann av. Hoysilasje er
ofte like tort som hey, og har svak eller ingen
syrlig lukt. Gras som er innpakket i plast blir
konservert gjennom surgjoring. Dess torrere
graset er, dess mindre surt og mindre holdbart
blir foret.

For mer informasjon:
Cecilia Miiller, SLU — tlf.: 00 46 18 67 29 93

cecilia.muller@huv.slu.se

Prosjeketittel: Inverkan av skérdetidspunke for
hésilage pa konserveringsresultat, hallbarhet
efter 6ppning och histars dtbeteende och

fodersmiltning.
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Skader i muskler og skjelett er en hyppig lidelse hos hester. Svenske
forskere undersgker na underlaget som ridehester benytter i trening
og konkurranse. Malet er a skape en ny standard for baneunderlag. |
tillegg snsker forskerne a finne ut hva det er med et underlag som kan

skade hesten.

Lars Roepstorff ved SLU (Sveriges Lantbruks-
universitet) har ledet tre ulike studier om bane-
underlag hos ridehester. Prosjektet startet med
stotte fra Stiftelsen Histforskning men er siden
stottet av World Horse Welfare og FEI (Det
Internasjonale Rytterforbundet).

Treningsformer hos sprangryttere

Den forste studien ser bide pa underlaget og tren-
ingsformene. Forskerne har fulgt 60 sprangryttere
i toppklasse i Sverige, England, Nederland og
Sveits. Forelopige data fra treningsstudien viser
forst og fremst en patakelig forskjell i trenings-

strategier og treningsmengde mellom de ulike
rytterne. Felles for de 60 ekvipasjene er at det er
fa skader. Likevel er det forskjeller i skadefore-

komst mellom rytterne.

Diagrammet viser gjennomsnittstall hos 17 av ryt-
terne. Antall hester pr rytter er angitt over kolon-
nene. Tapte treningsdager, dvs. dager der hesten
ikke ble trent som planlagt pga helseproblemer,
varierte fra 0 til 10% ("days-lost”, lilla kolonne).
Antall hviledager varierer stort mellom rytterne
(hvit kolonne). Undersokelsen tyder pa at de som
trener mest ogsa har ferre tapte treningsdager.
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Samme lidelse - ulik handtering

Mange lidelser hos hest er arvelig betinget, men de nedarves pa
forskjellig vis. Ny forskning viser at avlsorganisasjoner i ulike land
ogsa handterer de samme lidelsene hgyst ulikt i sitt avlsarbeid. Et
eksempel pd en arvelig lidelse er osteochondrose ("lgse benbiter”),
et annet den dgdelige sykdommen OLWS som finnes hos painthester.

Hesteforskere ved SLU (Sveriges Lantbruksuni-
versitet) har foretatt en litteraturgjennomgang
rundt 13 arvelige lidelser hos hest. Samtidig har
forskergruppen bestdende av Lina J6nsson,
Goran Dalin, Agneta Egenvall, Sofia Mikko og

Jan Philipsson studert 11 avlsorganisasjoner som
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alle arbeider med curopeisk ridehestavl.
Hensikten var & kartlegge hvordan man hind-
terer arvelige defekter i de ulike landene. Videre
har gruppen foretatt en genetisk analyse av

For mer informasjon:
Lars Roepstorff, SLU

lars.roepstorfi@hipp.slu.se
osteochondrose og andre typer lose benbiter ved

hjelp av data fra dyreklinikker for & prove ut

Prosjeketittel: Hastars Rorelsesmonster samt ] ; i )
denne informasjonen i avlsarbeidet .

banunderlag for trining och tavling-
biomekaniska og epidemiologiska faltunder-
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Osteochondrose er en vekstforstyrrelse i brusken,

og kan oppsti i flere ulike ledd hos hesten. Lid-

elsen pavrikes bade av arv og milje. Arveligheten

sokingar samt metodutveckling.

er omtrent like stor som for mange egenskaper
for prestasjon. I studien si forskerne pa nesten
“3 3200 hester der 12,5% hadde osteochondrose.

£ Et problem med informasjonen fra dyre-
klinikkene var at flere hester som hadde blitt

Hindteringen av genetiske lidelser behandles

forskjellig mellom de ulike avlsforbundene for
varmblods ridehest i Europa. Det er et problem.
Forskerne foreslir bedre registreringsrutiner av
hestene som behandles pé klinikk, ogen tydeligere
samordning mellom avlsforbundene nar det
gjelder handtering av arvelige lidelser. Ettersom
hesteavlen blir stadig mer internasjonal, vil for-

undersokt ikke var tydelig identifisert i ettertid,
noe som gjorde det vanskelig & finne riktig

slagene bli stadig viktigere i framtidas avlsarbeid.

avstamning pé hver hest.

Nedslaget etter hinderet
I den andre studien har forskerne studert hovens

mote med underlaget ved hjelp av et hoyhastig-
hetskamera. Nedslaget nar hesten lander etter et :
hinder pa 130-150 cm varierer kraftig mellom
hestens hover. For cksempel er hastigheten svert
ulike mellom alle fire beina. Den totale has-
tigheten etter hinderet var hoyest hos det bak-
beinet som lander sist, og lavest hos frambeinet
som lander sist. Bade fram-og bakhoven som
treffer underlaget forst etter hinderet lander mer
vinklet enn de to havene som lander til slutt.

A beskrive underlaget

For 4 kunne beskrive underlaget nar det gjelder
fasthet, dempende egenskaper, grep, jevnhet og
ensartethet utforte forskerne en tredje studie. Her
brukte de en sikalt mekanisk hov (bildet) for 4 fa
informasjon om underlagets grep og dempende
egenskaper. Data ble hentet ut fra75 baneri6 land,
og baneunderlaget varierte fra fiber, treflis, ulike
sandtyper og kombinasjoner av alt dette. De
forelopige analysene forteller at de populere
sandfiberunderlagene gir et meget bra grep som gir
béde raske tider og gode prestasjoner. Samtidig er
det kjent at godt grep eker belastningen i svinger
ogunder landing. Pr i dag kan ikke forskerne si noe

om hvilke effekeer dette har pa hestens helse pa sike.

For mer informasjon:
Lina Jonsson, SLU - tlf.: 00 47 18 67 19 66 — lina.jonsson@hgen.slu.se

Prosjeketittel: Arftligt betingade defekter i histavelen kunskapsinventering och pilotstudie.



Nar stemmebandet kollapser

Noen Kkaller det "kaldblodssyndromet”. Lidelsen oppstar nar hesten skal prestere. Den er ikke uvanlig
hos kaldblodstraveren, men er en sjelden diagnose hos varmblodstraveren. Ingen kan helt forklare hvor-
for stemmebandene og brusken rundt kollapser slik at luftveiene blir blokkert hos enkelte hester. Kirurgi
har sa langt ikke vaert til noen hjelp. Derimot har nye forsgk med en Petter Smart-oppfinnelse vist

forblgffende resultater.

— Per i dag kjenner vi til 50 tilfeller av denne
luftveislidelsen blant norske kaldblodstravere.
De er alle diagnostiserte ved Norges Veterinar-
hegskole (NVH) i lopet av de siste ti ara. Blant
varmblodstraverne kjenner vi kun 5 tilfeller her
i Norge. Vi lurer derfor pd om det er noe ved
kaldblodshestens anatomi som utleser lidelsen
hos noen av dem. Dessuten prover vi & finne en
klinisk behandling for disse hestene, forklarer
hestekirurg Eric Strand ved NVH.

Sammen med spesialist i hestekirurgi Cathrine
Fjordbakk har Strand arbeidet mye med forsk-
ning pa ovre luftveislidelser de siste dra. De ovre
luftveiene gar fra neseboret og ned til luftroret.
Gjennom penger fra Stiftelsen Hastforskning
har Strand og Fjordbakk i 2010 kunnet lete etter
flere svar rundt lidelsen som kalles dynamisk
stemmebandskollaps eller dynamisk larynks-
kollaps assosiert med hode/nakke fleksjon. Ut-
trykket dynamisk forteller at problemet oppstar
nir hesten anstrenger seg.

Raser med et viktig fellestrekk
Dynamisk stemmebandskollaps er den vanligste
ovre luftveislidelsen hos kaldblodstraveren.
Men kaldblodstraveren er ikke alene i heste-
verdenen om & ha dette problemet. Den samme
kollapsen er konstatert hos blant andre Tennessee
Walking Horse, Hackney ponni, Morgan og
Saddlebred hester i USA.

— Disse rasene har en tingtil felles: De har alle hoy
hode- og nakkeholdning. Vi tror noe av svaret kan
ligge her. Derfor samarbeider vi i dette prosjektet
med den anerkjente luftveisforskeren Susan

Holcombe fra Michigan State University 1?’;'

rontgenspesialist Heather Chalmers fra Ontaric
Veterinary College i Canada, forteller Eri

Bgyd nakke gir kollaps

Halsprosjektet pA NVH har som mil 4 finne
drsakene til at problemet oppstar, for derved &
finne en form for behandling. Det man vet i dag
er at hester som lider av syndromet ikke har
noen problemer med lufttilforselen i hoy fart sa
lenge hesten far g med hodet fritt. Det er nar
de gar pé bittet og boyer nakken slik at hodet
trekkes inn mot halsen at stemmebandene og
brusken rundt kollapser og hindrer luftstrommen.

— Vi samler inn data fra alle hester som har fatt
diagnosen stemmebandskollaps. Dataene fir vi
gjennom undersokelser med endoskopi, ultralyd
og rentgen. Snart hiper vi i tillegg 4 kunne
utfore CT (Computertomografi, en spesiell
rontgenmetode) pa enkelte hester. Ved 4 studere
dataene prover vi & forsta arsaken. Vi har ogsa
som mal 4 etablere en standard for hvordan man
stiller diagnosen der vi benytter rontgen, ultralyd
og tredemolle med endoskop.

Forsgk med "Vik Lyn-grima”

Fjorten hester med konstatert dynamisk stemme-
bandskollaps har nylig deltatt i et forsknings-
arbeid ledet av Cathrine Fjordbakk i 2010. En
del av testingen har gitt ut pa 4 prove ut en ny
type sjekk/grime som kalles ”Vik Lyn-grime”,
oppkalt etter en hest som slet med luftveis-
problemer. Grima er utviklet av hesteeier Morten

Hagen.

For mer informasjon:
Eric Strand, NVH - tlf.: 22 96 49 20 - eric.strand@nvh.no

De 14 testhestene ble malt mens de gikk pa
tredemolle i hoy fart bdde med oguten Vik Lyn-
grime. Under hoy intensitet mélte forskerne luft-
motstanden ved 4 se pé trykket i luftroret.

Resultatene overrasket alle i forskerteamet:

— Samtlige hester var si godt som symptomfrie
nér de var utstyrt med Vik-Lyn-grima, selv nir
vidro hardt i temmene. Denne grima hindrer at
hodet presses inn mot nakken nar man drar i
tommene. Overraskende var det ogsa at stemme-
béndet og den sikalte arytenoid-brusken reagerte
allerede nar hodet ble boyd bare med 12 graders
vinkel. Dette skjedde hos hester som var utstyrt
med vanlig sjekkreim som de fleste travhester

bruker under lop.

Derimot vet vi at ikke alle hester tolererer 4 ga
med Vik Lyn-grima. Neste skritt blir & se hvordan
Vik Lyn sjekken/grima fungerer i lopsbanen. Far
hester bedre prestasjoner med Vik Lyn-grima enn
med en vanlig sjekk, spor Strand.

Den spesielle grima er forovrig tillatt bruke i norske
travlop, men krever dispensasjon fra utstyrs-
reglementet i DN'T (Det Norske Travselskap).

Det store og brennbare spersmalet er hvor stor
grad arv spiller for 4 utvikle lidelsen. Kirurg Eric
Strand sier man har alt for fa data til 4 kunne si
noe som helst om arvelighetsgraden i dag. For &
kunne vite noe om det, trengs det en bredere
undersokelse blant kaldblodstraverne, noe som
ikke inngar i dette forskningsprosjektet. Strand
haper det kan bli et nytt og spennende prosjeke
i framtida.
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Sverige og Norge:
Sammen om
hesteforskningen

Stiftelsen Hastforskning (SHF)
finansierer hesteforskning i
Norge og Sverige.

I denne forskningsrapporten (nr 2/2010)
presenterer vi to av de pigiende norske
prosjektene samt de svenske prosjektene
som nettopp er avsluttet. Det norsk-
svenske samarbeidet ble innledet i 2009,
noe som forklarer hvorfor ingen av de
norske prosjektene ennd er avsluttet.

12010 mottok SHF over 80 soknader fra
begge land i tillegg til flere seknader om
samarbeidsprosjekter. Bide for SHF og
forskerne selv er det viktig 4 kunne spre
kunnskapen som kommer ut fra forsk-
ningen. Derfor har vilaget denne popular-
vitenskapelige utgaven slik at du ogsé kan
ta del i hesteforskningens siste funn.
Mer detaljerte opplysninger om bade
avsluttede og pagaende prosjekter finner
du pd www.histforskning.se. Her finner
du ogsa mer informasjon om SHE.

God lesning!

Peter Kallings Forskningssjef
Jenny Ennerdal ~ Redaktor
Kari Hustad Redaktor

Kontaktinformasjon:
Peter Kallings, VMD, Forskningssjef

Stiftelsen Hastforskning
Hastsportens Hus,

S-161 89 Stockholm

TIf0047 862720 11

TIf 00467052720 11
peter.kallings@nshorse.se

www.histforskning.se

| For mer informasjon:

Stefan Pfinke, SLU — df.: 00 46 40 41 54 93 — stefan.pfinke@ltj.slu.se

Prosjeketittel: Et riktig histarbete.
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Tunge lgft, kalde omgivelser og vonde arbeidsstillinger. Alt dette er

stikkord for arbeidet i en stall, som igjen kan fgre til belastningsskader.
En svensk studie kommer med noen gode rad: Bruk beina framfor a vri
ryggen og bruk redskap med riktig stgrrelse og utforming.

Arbeidsmiljoet ved S ulike rideskoler i Sverige er
undersokt av forskerne Stefan Pfinke og Lotta
Lofqvist ved SLU (Sveriges Lantbruksuniversitet)
i Alnarp. De gjorde videoopptak av i alt 20
personer nir de utforte stallarbeid og nar de for-
beredte seg og gjennomforte rideundervisning.
Forskerne benyttet en spesiell metode for & under-
soke arbeidsbelastningen og faren for skader ved
serskilte arbeidsstillinger.

Boksreingjgring- tidkrevende og tungt
Reingjoring av bokser er den arbeidsoppgaven som
tar mest tid og som er tyngst 4 utfore i stallen. Men
den som bruker tilpasset redskap og har god
arbeidsteknikk kan redusere belastningene. Enkle
tips er 4 flytte fottene framfor & vri ryggen, og &
bruke redskap som er tilpasset bide hver enkelts
heyde og hindsterrelse. Trillebarer bor ha store hjul
slik at de er enkle 4 trille. De bor ogsi ha en form
for mekanisk temming i stedet for at man mé bruke
hindmakt hver gang trillebaren skal tommes.

Foring - en gjenganger

Féring av hestene kan ogsa vare tungt arbeid.
Men det kan gjores lettere ved for eksempel at
foret er lastet opp i riktig arbeidshoyde og ved at
man bruker mekaniske hjelpemidler nir man
forer med store hoyballer. Dersom hestene vannes
med botte bor man benytte vannslange framfor &
bare botter til og fra boksene. Og har man ikke
vannslange ber man passe pa & fordele vekten pa
begge hendene framfor & bare ei botte kun i den
ene handa.

Husk stgvmasker

A beskytte nese og munn mot stov er viktig &
huske pd ved arbeidsoppgaver som kosting. Riktig
bekledning og fottey som beskytter mot kulde og
hestetramp er andre gode rad. Informasjon om
trening og arbeidsmiljo er andre tiltak som
relativt enkelt kan forbedre arbeidsmiljoet og
minske risikoen for skader blant dem som jobber
i stallen.

Agrianm
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