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Hasthallning med kvalitet

Skapa mervarde for dina kunder

Vill du erbjuda dina kunder en histhallning med kvalitet och sikerhet?
Ha histar i stallet som mar bra och ndjda hastigare? Kanna att du har
trygga relationer till djurskyddsinspektoren? Hjalpa till att fora vidare
kunskap i histhallning?

Med hjalp av Hadsthdllning med kvalitet — for inackorderingsforetag kan
du forsakra dig om att din verksamhet foljer god hasthallnings- och
sakerhetssed. Genom att anvanda checklistorna:

* Anlaggning och anlaggningsskotsel
* Hasthallning

* Hastagarkommunikation

* Olyckor och tillbud

- kan du sjalv gora en systematisk oversyn av ditt stall. Vad fungerar
bra? Vad kan goras battre! Fragorna ska vara en hjilp att "tanka till”
och att upptacka behov av forandringar.

Malet ar att du ska erbjuda en hasthallning, dar hastens valbefinnande
samt sakerheten for manniska och hast satts i centrum. Dar omsorgen
om histen grundas pa bade kunskap och beprovad praktisk erfarenhet.

Var med och bygg framtidens hastnaring!

God hasthallnings- och sakerhetssed

Hastsportens organisationer for Trav, Galopp och Ridsport har ge-
mensamt dokumenterat en svensk policy for God hasthallning och
saker hasthantering. Skalet ar att det bedomts som angelaget att fora
vidare en vil beprovad metod och hasthallningskultur till alla som
hanterar hastar. Sarskild uppmarksamhet riktas mot oerfarnas behov
av handledning och goda forebilder.

Som stallvard har du en viktig roll att formedla hasthallningskunskap
till nya och oerfarna hastigare. Alltsa - att tillimpa och fora vidare
goda och beprovade seder.

Las mer
www.ridsport.se
Bestdill Ha héistguiden pd: www.nshorse.se

@ Hasthalining med kvalitet
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Det mesta och basta laran-
det sker alltid i den miljo
dar kunskaperna anvands.

Acceptans krdver att man
lever som man lar och att
man kan forklara varfor.

Séker hasthantering gar
ut pa att kunna hantera
hasten nar nagot oférut-
sett intraffar.

Sakerhet &r en fraga om
kunskap i kombination
med sjalvdisciplin vad
galler forhallnings- och
arbetssatt.
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Organisationer som kan vara till stdd
i din verksamhet

Svenska Ridsportforbundet

- har ansvar att sakerstalla och utveckla sakerhets- och djurskyddsar-
betet inom svensk ridsport.Arbetet sker i forsta hand genom besok,
radgivning, utbildning och opinionsbildning. Svenska Ridsportférbun-
det ar organiserat i centralforbund, distrikt och klubbar. Distriktens
besoksgrupper bedriver egen tillsyn av framforallt klubbar med
ridskoleverksamhet.

Svenska Islandshastforbundet (SIF)

- har tagit fram information om hasthallning, rad och tips om vad
man som hastansvarig bor tanka pa. SIF erbjuder kurser pa riks- och
lokalniva som exempelvis Baskurs i hastkinnedom. Férbundet bestar
av lokalavdelningar och centralt ar arbetet organiserat i utskott.

LRF

- Arbetar for att skapa goda villkor for manniskor och foretag inom
de grona naringarna och pa landsbygden. Medlemskap berittigar till
olika typer av erbjudanden som exempelvis rabatterad forsakring,
avtals- och kalkylmallar och radgivning. LRF tillhandahaller ocksa infor-
mation om verksamhet pa annans mark och godselhantering.

Arbetsgivarorganisationen Almega Tjansteforetagen

- ar ett av de sju samverkande arbetsgivarforbunden, for foretag i
tjanstesektorn, inom Almega. Medlemskap ger tillgang till kompetens
bland annat inom omradena Ionebildning, arbetsmiljd, arbetsritt,
forsakringar, kompetensutveckling och jamstalldhet/diskriminering.
Medlemsservicen innebar bl.a. radgivning i fragor som ror arbets-
givarens relation till personalen. Almega Tjansteforetagen ar tillsam-
mans med Kommunal arbetsmarknadens parter i Hastnaringens
Yrkesnamd, HYN.

Las mer

om Svenska Ridsportférbundet: www.ridsport.se
om SIF: http://www.icelandichorse.se/

om LRF: www.Irf.se

om Almega: www.almega.se

om HYN: www.hyn.se
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Myndighetskrav, ansvarsfragor och forsakringar

Hasthusesyn
Hasthusesyn - ger dig som hastforetagare en samlad information E&hﬂﬁﬂymsﬁfm

om gallande lagstiftning samt specifika rekommendationer i form av
checklista med tillhorande faktadel. Hasthusesyn har till syfte att vara
ett hjalpmedel inom omradena miljo, djurskydd, brandskydd och arbets-
miljo och fokuserar pa de viktigaste delarna av respektive lagstiftning.

Djurskydd

Det kravs tillstand for att yrkesmassigt, eller i storre omfattning halla,
foda upp, upplata eller silja hastar, eller ta emot hastar for forvaring
eller utfodring, eller anvanda hastar i ridskoleverksamhet. Tillstandet
soks hos Lansstyrelsen som ansvarar for den direkta kontrollen.
Kontrollanten ar vanligen en djurskyddsinspektor.

Hdsthusesyn finns att hdmta
som PDF pd: www.rlf.se

Foreskrifter angaende minimikrav pa utrymmen

Boxar och spiltor maste halla vissa minimimatt. Matten nedan ar
minsta matt for normal inredning. For boxar ar det ofta battre att ha
storre matt. Observera att det inte langre ar tillatet att bygga spiltor
som ska anvandas till dygnsvila. Stallet ska ocksa vara utformat sa att
hastens sociala behov tillgodoses.

BOXAR OCH SPILTOR FOR INVIDUELL UPPSTALLNING

HASTENS ENHASTBOX KORTASTE
MANKHOJD AREA BOXSIDA

<85cm 3,00 m2 1,50 m 1,50 m 1,00 m 0,80 m
< 107 cm 4,00 m2 1,60 m 1,80 m I,LI5m 0,95 m
<130 cm 5,00 m2 1,90 m 2,I5m 1,40 m I,LI5m
< 140 cm 6,00 m2 2,10 m 2,35 m 1,50 m 1,25 m
< 150 cm 7,00 m2 2,20 m 2,45 m 1,60 m 1,30 m
< 160 cm 8,00 m2 2,35 m 2,65 m 1,75 m 1,40 m
<170 cm 9,00 m2 2,50 m 2,85m 1,85 m 1,50 m
> 171 cm 10,00 m2 2,70 m 3,00 m 2,00 m 1,60 m

RIDSPORTFORBUNDETS REKOMMENDATION

Forbundet rekommenderar att boxen har minst | m? storre yta an vad som foreskrivs i tabellen, for att hasten ltt skall kunna vanda sig,
samt att boxviggarna i ridskole- och inackorderingsstall har en konstruktion som férhindrar att histar kan na varandra dver boxvaggen.
Boxdorr ska vara latt att &ppna for manniskan aven fran boxens insida.

Spiltans langd bor vara ytterligare 30 cm samt forsedd med en regel i bakkant som gor att strobadden har ett tillfredstallande djup
dven langst bak. Detta dels for att histarna skall kunna réra sig framat och bakat utan att behdva sta med bakbenen utanfér spiltan
och for att stro inte ska sparkas ut pa stallgangen.

Matten for skiljevaggens hojd forutsitter att det finns ett spiltgaller ovanfor viggen, som hindrar hastarna att komma at varandra i

sidled. Daremot bor spiltans bredd vara obetydligt storre, eftersom histen annars kan st pa tviren eller vinda sig och fastna med
grimskaftet mellan frambenen.

e Myndighetskrav, ansvarsfragor och férsakringar



GRUPPBOXAR

HALLNINGSFORM STORLEK
Vuxna hastar 100 % av arean for vuxen hast i enhastbox
Unghastar 12-24 man 75 % av arean for vuxen hast i enhastbox
Unghiastar 5-12 man 50 % av arean for vuxen hast i enhastbox
ATSPILTOR
MANKHOJD LANGD BREDD
<85cm 1,40 m 0,50 m
< 107 cm 1,75 m 0,50 m
<130 cm 2,10 m 0,55 m
<140 cm 2,30 m 0,60 m
< |50 cm 2,40 m 0,65 m
< 160 cm 2,60 m 0,70 m
<170 cm 2,75m 0,75 m
> 171 cm 2,90 m 0,80 m
TAKHOJD

Tillracklig takhojd adr av betydelse framfdrallt ur tva aspekter. Dels ska histen kunna sta i
normal stillning och inte sla i taket om den reagerar snabbt och kastar upp huvudet, dels ir
den viktig for att ventilationen ska fungera pa ett bra sitt.

BOXVAGGAR OCH SPILTSKILJEVAGGAR

Boxviggar, boxdorrar och skiljeviaggar mellan spiltor ska vara utformade sa att skaderisken
minimeras. Histarna ska inte heller kunna fastna. Boxvaggar ska vara stabila och tala att histar
sparkar, rullar och kliar sig mot dem.

Vid stdende boxgaller ar det viktigt att vid mindre avstand ta hinsyn till underkikens bredd,
hovarnas bredd och vid stdrre avstind beakta risken for att histen fastnar med exempelvis
huvudet.Vid liggande galler och mindre avstand utgdr hovarnas hojd berikningsgrund.Vid
liggande galler och storre avstand ska framforallt risken for att histen kan tra in huvudet och
fastna eller bli hingande i en has beaktas. Boxgaller kan med fordel besta av rutgaller.

STALLGANGAR
STALLGANGAR BREDD
Mellan tva spiltrader i ridskolestall 3,50 m
Mellan tva boxrader eller mellan boxrad och vagg 2,50 m
Mellan tva boxrader ndr anspanning sker i stallgangen 3,50 m
Bakom histar som halls i spilta 3,00 m

Las mer
www.jordbruksverket.se under Djur & Veterindir
www.ridsport.se

Myndighetskrav, ansvarsfragor och forsakringar e
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Takhojden i det utrymme
dar hastar halls eller tillfalligt
binds ska vara: minst :

1,5 X mankhojden, dock
lagst 2,2 m.

Boxdorr och stalldorr bor-
vara: 1,2x 2,2 m.
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Anmalan av foderanlaggningar

Den som producerar eller hanterar foder till livsmedelsproducerande
djur (inklusive hastar) ar foderforetagare och ska anmala sin anlagg-
ning till Jordbruksverkets foderanlaggningsregister. Registret utgor en
del i EU:s arbete for att sikra livsmedel fran “jord till bord” och ska
anvandas for kontroller av foderhygien samt for att kunna spara och
hindra smittspridning. Anmalan kan goras via Jordbruksverkets e-tjanst
eller via blankett.

Om stallet gemensamt koper in minst ett foder, t. ex. grovfoder, till alla
hastar ska den som ansvarar for stallet (ager eller hyr stallet fran dgaren)
anmala anlaggningen.Alla hyresgaster ansvarar sedan for att reglerna
efterlevs. Men om varje hastagare koper allt foder till sin hast separat ska i
stallet varje enskild hastagare anmala sig till Jordbruksverket.

Hastpass

Alla hastar i EU ska ha hastpass. Ett hastpass galler hela hastens liv.
Fran och med | juli 2009 ska ocksa alla hastar som far nytt pass vara
markta med chip eller for travhastar med frysmarkning. Passansokan
hanteras av de rasforeningar som ar godkanda av Jordbruksverket
som register- och stamboksforande forening.

Hastpasset i original ska alltid folja hasten.Till exempel vid uppstall-
ning, transport, veterinarundersokning, tavling och betackning. Ett
hastpass innehaller bl.a. dgarens namn (dock inte alltid), hastens id-
nummer, vaccinationer, samt vissa behandlingar. | passet finns ocksa ett
konturdiagram som beskriver hastens farg, tecken, virvlar och andra
kannetecken. | de nya passen behover diagrammet inte vara ifyllt om
hasten ar chipmarkt. Da anges endast pa vilken sida chippet sitter.

Las mer
Om foderanldggningar: www.jordbruksverket.se
Om hdstpass: www.jordbruksverket.se, www.svehast.se

@ Myndighetskrav, ansvarsfragor och férsakringar



Ansvarsfragor

Arbetsmiljolagen och Arbetsmiljoforordningen galler allt
arbete som anstallda och praktikanter utfor for arbetsgivares rak-
ning. Lagen uttrycker att arbetsmiljon ska vara sund och saker. Om
det finns risk for ohilsa eller olycksfall ska atgarder sittas in for att
ta bort riskerna. Arbetsgivare och arbetstagare ska samverka.Arbets-
givaren har ansvaret for att arbetsmiljon uppfyller gallande krav och
att personalen informeras om eventuella risker. Men den anstallde
har ocksa skyldighet att folja sakerhetsregler, rapportera brister och
foresla atgarder.

Det finns ingen lag som direkt reglerar ansvarsfragor kring hastar. Pa
professionella hasthallare stills det dock storre aktsamhetskrav an pa
nagon som mer tillfilligt tar hand om en hist. Skadestandslagen stad-
gar att “var och en som uppsatligen eller av vdrdsloshet vdllar person- eller
sakskada ska ersdtta skadan, savitt inte annat folier av denna lag”. Om
annans mark skadas genom vardslos ridning eller korning kan skade-
standsansvar bli aktuellt.

Arbetsgivaren ar ansvarig (s k principalansvar) om en anstalld orsakar
skada genom fel- eller forsummelse i tjansten. Det innebar att arbets-
givaren i forsta hand blir ersattningsskyldig. Detta giller ocksa andra
som t e x ungdomar som hjalper till i stallet utan att anstallningsfor-
hallande foreligger.

Enligt produktsakerhetslagen ska tjanster som t e x inackordering av
hast vara siakra. Med siker menas att den inte medfor nagon risk eller
bara en liten risk for manniskors halsa och sakerhet. For att avgora
om risken med tjansten ska anses som godtagbar tas hansyn till:

* Hur tjansten utfors

* Den sakerhetsinformation som foretaget lamnar

* Om sarskilda grupper som t e x barn utsatts for risken
* Vad som ar god sed i branschen

* Den skyddsniva som konsumenten rimligen kan forvinta sig

Obetald stallhyra kan leda till konflikt mellan stallvard och hastagare.
Retentionsratt kallas den rattighet stallvarden har att vagra lamna ut
en hast sa linge dgaren ar skyldig stallhyran. Ett villkor ar att hasten

tagits emot inom ramen for naringsidkares yrkesmassiga verksamhet.

Las mer

Hdsthusesyn — praktisk guide till lagar och krav: www.nshorse.se
Att arbeta med hdstar, arbetsmiljé och planering, Mats Mellberg,
2002, Prevent, Arbetsmiljobokhandeln: www.prevent.se webbshop
Produktscdikerhetslagen, Vdgledning till sékrare hdist- och
ridverksamhet, 2006: www.konsumentverket.se

www.lIrf.se

Myndighetskrav, ansvarsfragor och forsakringar 0



Forsakringar

Som inackorderingsforetag bor du ha ett genomtankt forsakrings-
skydd. Exempel pa forsakringar ar:

Egendomsforsakring - ersatter byggnader, markanlaggningar,
inventarier, maskiner, produkter, ritningar

Driftsavbrottsforsakring - ersitter tackningsbidragsforlust som
uppkommer genom en egendomsskada

Ansvarsforsakring - skyddar dig i din verksamhet om du far ska-
destandskrav vid person- eller sakskador fran utomstaende

Rattsskyddsforsakring - ersitter advokat-, rattegangs- och om-
budskostnader vid tviste-, och skattemal med upp till fem basbelopp.

Olycksfallsforsakring for Medhjalpare - giller for tillfalligt
anlitad arbetskraft, aven utlandsk, i arbetet och under den tid medhjal-
paren ar anlitad pa garden eller i foretaget.

Kundolycksfallsforsakring - giller for kunder med familjemed-
lemmar under besoket hos dig. En forutsattning ar att kunden beso-
ker garden eller foretaget for att kopa varor eller tjanster som du
tillhandahaller i din rorelse.

Las mer

Sdrskilda forsdkringslésningar for héstverksamhet har exempelvis
Lénsférsékringar och LRF Férséikring.

Sa har anvander du guiden

Guiden ar i forsta hand ditt eget hjalpmedel for att se over och
identifiera forbattringsbehov. Men den kan ocksa underlatta vid bade
myndighets- och hastagarkontakter. Den bygger pa fyra checklistor
med fragor under huvudrubrikerna: Anlaggning och anlaggningsskot-
sel, Hasthallning, Hastagarkommunikation, Olyckor och tillbud.
Fragorna ar konstruerade sa att ett NE) betyder att du bor overviga
nagon form av atgard eller forklaring.

Du hittar en ruta for egna anteckningar efter varje frageavsnitt. Det
ar bra att vara tydlig med vem som ansvarar for atgirden, nir den
ska vara klar samt hur uppféljning ska ske. Kolla att forandringarna far
onskad effekt och fungerar i praktiken.

@ Myndighetskrav, ansvarsfragor och férsakringar



Anlaggning och anlaggningsskaotsel

Stallet

Stallet ar hastarnas hem och behover ha en utformning som tillgodo-
ser deras behov och krav. Det ska ocksa fungera bra som arbetsplats
for personal och hastagare i det dagliga arbetet med utfodring, ren-
goring och hastskotsel. | inackorderingsstall blir det ofta sa att manga
manniskor vistas dar samtidigt, vilket stiller speciella krav pa utrym-
men och utrustning.

CHECKLISTA 1TA - STALLET

Kan du besvara foljande fragor med JA? JA NEJ

Uppfyller stallet Djurskyddsforfattningens krav pa
minimimatt?

* Spiltor

* Boxar

« Takhéjd

* Skiljevaggar

* Fria oppningar i galler

e Dorrar

* Stallgang

Om stallet har dispens fran forfattningens minimikrav pa
stallets utrymmen, har anpassning skett sa att negativa
konsekvenser kan undvikas for hastarna?

OO oo d g g g
O 0O oo d g g g

Rader en allmint god ordning i stallet sa att atmosfiren
upplevs som harmonisk och trivsam?

[
L]

Ar histarna placerade s att de trivs med sin granne? 1 [

Upplevs luften i stallet som frisk — inklusive boxar och 1 [
spiltor — vid olika tid pa dygnet, olika viderlek och vid
samtliga arstider?

Ar stallet vil upplyst genom dagsljus eller annan belysning? 1 [

Anlaggning och anldaggningsskotsel Q



CHECKLISTA 1A - STALLET forts

—
b
=z
m
—

Ar ytterdorrar och fonster litta att dppna och halla 6ppna?

Finns spolspilta/tvattutrymme for hast?
Avskild spolspilta &r att fo-

redra p g a risk for fukt och
kondens, men det ar ocksa
beroende av anvandning-
ens omfattning och pa
ventilationen.

Ar vaggar, tak och fonster inne i stallet normalt torrad v s
fria fran kondens?

Finns avlopp i stallet som underlattar dagliga rutiner samt
arlig storrengoring?

Man kan dven arrangera
spolplats utomhus eller

i annan byggnad. Tackas
svettiga eller blota hastar
avger de mindre fukt.

\ J

Finns en ostord och val upplyst skotselplats for skoning,
histsjukvard m m?

Sker foderhanteringen sa att damm och buller kan undvikas
i stallet?

Finns tillrackligt stort foderutrymme som medger god
ordning samt hygienisk och praktisk hantering av fodret?

[ ]

~tipsl

Kontrollera att till- och

franluften ar tillracklig, att

boxvdggarna inte ar for

tata, att hastarna skots

om sa att de inte avger

mycket fukt efter arbete

eller utevistelse, samt att

rengdringen av baddarna
ar bra.

\ J

Finns rutiner for stadning av foderutrymmen?

Ar ljudnivan i stallet sa att histarna inte blir storda?

Ar stallgolvet konstruerat och underhillet sa att histar och
manniskor inte halkar?

Finns mojlighet att hanga upp munderingar, redskap och
skotselutrustning sa att stallgangen halls fri?

Finns uppbindningsanordning i boxarna i mankhojd?

Finns galler eller annat skydd for fonster som ar atkomliga
for hastar?

Ar el, lysknappar och vattenror placerade sa att hist inte
kommer at att bita?

Ar boxdorrarna litta att dppna och stinga for manniskor?

Ar boxdoérrarna konstruerade sa att histen inte kan dppna?

Ar boxar med oppningsbara galler sikra for histarna?

e e ) T I A I O
e ) I A I A

@ Anlaggning och anlaggningsskotsel
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Ar uppbindning av spilthistar I6st med ring, |opande
repgrimskaft, kloss och hake?

Om inredning gar sonder repareras den da omedelbart?

Skyddas stallinredningen fran skador orsakade av hiastar som
till exempel biter eller sparkar i vaggen?

Otdacka mun- och kakska-

dor har intraffat nar hastar
statt och plockat med fast
monterade tackeshangare

Forvaras munderingar i lasbar sadelkammare eller i
individuella skap?

pa boxdorren och fastnat
ndr grinden ej ar stangd.

Finns utrymme for munderingsvard?

Finns extra forvaringsutrymme for sasongsutrustning som
exempelvis tacken?

Finns sarskilt tvatt och torkutrymme for vojlockar, tacken m m?

Finns kylt och lasbart férvaringsutrymme for mediciner?

Finns tillgang till omkladningsrum, toalett och fikarum?

N I A I N A O
N A I N A O

Att gora:

Anlaggning och anldaggningsskotsel m



Brandskydd

Hastarnas beteende att sdka trygghet i stallet forsvarar utrymning.
Dessutom ar hastens lungfunktion mycket kanslig for rokgaser vilket
gor att hastar snabbt dor av rokforgiftning. Ska hastarnas liv kunna
raddas maste branden upptackas tidigt och utrymningen ske snabbt
och sakert.

Ga igenom och forankra hos alla berérda hur en blixtsnabb utrym-
ning maste ga till. Tank ocksa pa att det kravs en stindig uppmarksam-
het pa brandrisker.

Under 2004 upphorde landets samtliga raddningstjanster med sin
brandsynverksamhet. Det ar i stallet agarna till de olika verksamhe-
terna som berors som sjalva ska genomfora interna brandskydds-
kontroller, samt utbilda och informera sin personal. Tank pa att skapa
verksamhetsanpassade brandskydds- och raddningsrutiner.

CHECKLISTA 1B - BRANDSKYDD

Kan du besvara foljande fragor med JA?

—
>
=Z
m
[

Det finns brandskyddsfore-

tag som erbjuder utbild-
ning och som gar igenom
brandskyddet pa plats.

Har brandsyn utforts?

Finns rutiner — radda, larma, slicka — som upprittats i samrad
med brandexpertis?

Har ni gatt igenom brandskydd och raddningsrutiner med
personal och hastagare!?

Finns information anslagen?

Har ni 6vat utrymning?

Finns rutiner for kontroll av brandredskap?

Ar belysning och elinstallationer godkinda ur
elsakerhetssynpunkt for stall och fuktiga utrymmen?

Gor en utrymningsplan
utifran det egna stallets
férutsattningar vad galler
antal och typ av héstar,
hingstar, anlaggningens
mojligheter och begrans-
ningar, trafikrisker m m.

Kan hastarna drivas ut
och stingas in? Ar det
lampligast att ha grimmor
och kopplade grimskaft
pa varje box?

Eller att ha grimmor pa
hastarna under natten?

Eller att ha grimmor och
grimskaft samlade pa ett
stélle? Ova utrymning.

—Lipsl_

J

oo o g ol oo
I I I I O B O

Finns underhallsrutiner och reservmaterial for omedelbara
reparationer av elektriska installationer som exempelvis
lysror, glimtandare, skyddsholjen?

@ Anlaggning och anlaggningsskotsel



Att gora:

informationstavla
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Godselhantering

All godselhantering maste ske sa att natur och manniskor inte kom-
mer till skada.Ta kontakt med din kommun (Miljo och Halsa) om du
ar osiker pa vilka regler som giller.

Las mer

Aktuell lagstiftning, Jordbruksverket: www.sjv.se
Hdstgédsel - en naturlig resurs, jordbruksinformation 7-2006
Jordbruksverket: www.sjv.se

Stallgédselportalen: www.greppa.nu under stallgédsel

CHECKLISTA 1C - GODSELHANTERING

Kan du besvara féljande fragor med JA?

JA

NEJ

Ar godselhanteringen lost pa nagot av nedanstiende
godkanda satt?

* Genom en godsellagringskapacitet pa 1,2 m3/hast/manad?
* Genom container?

* Pa annat godkint satt?

Halls godselhogen i ett sadant skick att besvarande lukt eller
att forekomsten av stora mangder insekter motverkas?

Finns rutiner betriffande omhandertagande av hastgodseln
dar den sprids pa akermark alternativt omvandlas till jord
(kretslopp istillet for deponering/forbranning)?

Att gora:

@ Anlaggning och anlaggningsskotsel



Ridhus, utomhusbanor och ridvagar

For att bedriva inackorderingsstall kravs tillgang till sarskilda ridslingor
pa egen mark eller pa annans, efter markagares godkannande. Sarskil-
da ridslingor ar ofta basta och sakraste I6sningen i omraden med stor
hasttathet och begransade utrymmen for ridning.

Tank pa att du som naringsidkare alltid maste nyttja allemansratten i
samforstand med markagare, boende och 6vrigt friluftsliv. Bra kom-

munikation med respekt for olika perspektiv och utgangspunkter ar
alltid viktigt.

Las mer

Information om hdsten och allemansrditten:
www.ridsport.se

www.Irf.se

www.naturvardsverket.se

1D RIDHUS, UTOMHUSBANOR OCH RIDVAGAR

Kan du besvara foljande fragor med JA?

—
b
=
m
—

Finns tillgang till ridhus?

Finns tillgang till utomhusbanor?

Finns dndamalsenlig utrustning fér underhall av underlag som
traktor, manegeharv, vatten-, -salt- och sandspridare?

Skots ban- och ridhusunderlagen rutinmassigt?

Halls underlaget dammfritt genom saltning och bevattning?
8 8 8 8 Om ryttarna plockar hégar

efter hdstarna i ridhuset
héller underlaget langre.

Byts ytlagret i ridhuset vid behov?

Finns tillgang till anlagda ridvagar?

oo o g o oo 4
oo o g o oo 4

Finns overenskommelse och avtal med markagare i
naromradet om var inackorderingar far rida?

Anlaggning och anldaggningsskétsel @



1D RIDHUS, UTOMHUSBANOR OCH RIDVAGAR forts

NEJ

Finns lokal information till ryttare om var det ar tillatet och
lampligt att rida?

[

Finns besoksparkering?

[

Finns tillgang till uppstallningsplats for hasttransporter?

[l

Att gora:

@ Anlaggning och anlaggningsskotsel

Kontrollera stadsplanen
innan du investerar i
anlaggningen.

Det ar ofta bra att hitta en
I6sning sa att markagaren
far viss erséttning t. ex.
genom att ryttarna bildar
en forening.

Se: www.Irf.se




Hasthallning

Stallrutiner och hasthantering

”Aven med kdnda hdstar kan man komma i okénda situationer”.

Hasten ar ett vanedjur som trivs bast av regelbundna dagliga rutiner
betraffande utfodring, hagvistelse, arbete och vila. Regelbundna tider,
anpassade efter hastens behov ger trygghet och harmoni.

Bra rutiner och system ar ofta nyckeln till en val fungerande verksam-
het. Rutiner okar den personliga fardigheten och utrymmet for fel
och misstag minskar. Det ar forst nar olika fardigheter "sitter i rygg-
margen” som formagan att uppmarksamma, forutse och tolka hastens
beteende och reaktioner okar.

Saker hasthantering ar mycket en fraga om forhallnings- och arbets-
satt. For att fa acceptans ar det viktigt att kunna forklara varfor. Bygg
girna upp ett samarbete i fragor som ror histhallning och histhante-
ring med instruktorer och tranare som ar verksamma inom anlagg-
ningen sa att alla foljer god sed.

2A - STALLRUTINER OCH HASTHANTERING

Kan du besvara foljande fragor med JA? JA NEJ

Finns och respekteras stallregler och rutiner?

Finns lampliga uppbindningsanordningar med avpassad langd
for hastskotsel och iordningstillande fore och efter arbete?

Star hastarna uppbundna vid all hantering och skotsel om de
inte halls av en annan person?

Binds hastarna vid tillfalliga uppbindningar upp i ratt langd
och med sakerhetsknut?

o o o g
0o o o g

Sker skotsel av hastens ben sa att skotaren bojer sig eller
sitter pa huk med uppmarksamhet som mojliggdr snabb
forflyttning vid behov?

Star skotaren vid skotsel av hastens bakdel pa sidan och
nara hasten?

[
]

Tas tdcken av med borjan bakifran, med att lossa bensnoren
om sadana finns, darefter bukgjord och sist bogspannet?

[
[

Enligt Svenska Ridsportfor-
bundets utredningar ligger
ofta slarv bakom allvarliga
olyckor.

D v s nér hastkunniga mén-
niskor, ofta av lattja, vidtar
- eller underlater att vidta -
en atgard som man vet med
sig att man borde, eller inte
borde gora.

Hasthélining @@



2A - STALLRUTINER OCH HASTHANTERING forts

JA NEJ

Laggs ticken pa med borjan framifran sa att tacket forst dras ]  []
bakat i ritt lage, darefter fasts bogspannet, bukgjordarna och
eventuella bensnoren?

Slapps hastarna in i boxarna sa att foraren for in hela histen i 1 [
boxen, vinder den mot boxdorren och slapper den placerad
mellan hasten och boxdorren?

Vid klippning av hist - kan elsladden fastas sa att den 0 O
kommer uppifran och inte ligger pa golvet sa att histen
riskerar att trampa pa sladden?

Ar bidden sa att histen kan ligga och resa sig utan att 1 [
halka, samt ligga utan att kroppen kommer i direkt kontakt
med golvet?

Kan hasten urinera utan att det stinker pa benen och sa att
stroet suger upp urinen?

Finns regler betriffande katter och hundar i stallet och pa
anlaggningen i ovrigt?

Finns regler betraffande sma barn och barnvagnar?

Fors hastarna korrekt d v s under kontroll med foraren vid
hastens bog?

Fors hast i grimma alltid med kopplat grimskaft?

Anvands vid minsta tvekan om kontroll over hasten
kedjegrimskaft genom grimman, ledtrans eller stigbett?

Fors hastar som leds i grupp efter varandra alltid med
sakerhetsavstand = minst 3 meter?

Om hastar samtidigt fors in i hagen vands de mot staketet
och slapps samtidigt med forarens hand som kontroll over
nosryggen?

N I I I O O
o o o o o o o

Finns rutin vid uteritt s3 att ensamryttare meddelar vilken
vag man tanker ta och beriaknad ankomsttid?

[
[

Anvands reflexer och/eller belysning vid ridning eller korning  [] []
i morker?




Att gora:
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Foder och utfodringsrutiner

”Stillastdende och fetma dr hdstens vdrsta fiender”

En bra naringsmassig och hygienisk kvalitet hos fodret ar grundlag-
gande for att lyckas halla hastar friska och prestationsdugliga. Liksom
for en god foderekonomi. Ett bra ho ska vara valbargat i borjan av

blomning, bladrikt, firg at gront och dofta gott.

Mogligt och dammigt foder utsatter hasten for livsfara. Fodrets hy-

gieniska kvalitet paverkas framst av de forhallanden som rader under
skord, torkning och lagring. Naringsinnehallet pa det producerade

grovfodret varierar bland annat med vilka vaxter som ingar, odlings-
plats, godsling, tid for skord och ar. Basta sittet att forsakra sig om

hygienisk kvalité och naringsinnehall ar att analysera fodret.

Planera foderbyten sa att du kan blanda gammalt och nytt foder.

Hasten ar - som tidigare bytesdjur - anpassad for att dricka snabbt
och mycket pa en gang. Pa sa satt minskade den tid den behovde up-

pehalla sig vid vattenhalet och riskera att bli till byte for rovdjur. Has-

ten dricker 5-15 liter per 100 kg kroppsvikt och dag. Digivande ston
dricker annu mer.Volymen varierar med kroppsstorlek, ras, arbetsin-
tensitet och klimat. Hasten suger i sig vattnet och kan dricka upp till

tolv liter per minut.

Las mer

Hdistens foder, Hippocampus: www.hippocampus.slu.se
Utfodring, hygienrdd: www.sva.se
Hdstkunskap, foder: www.ridsport.se

2B - FODER OCH UTFODRINGSRUTINER

Kan du besvara foljande fragor med JA? JA NEJ
Ar histarna generellt vilmaende i normalhull och med blank 1 [
harrem?

Gors individuella och balanserade foderstater? 1 [
Far histigare hjilp att berakna foderstat? ] O
Finns inkopsrutiner med kvalitetskontroll? 1 [

Tipql

f

~

Enkel tumregel for has-
tens dagliga fodergiva
av bade ho och kraft-
foder ar att den bor vara
ungefar 2 kg per 100 kg
kroppsvikt varav minst
1,2 kg ho.

Tank pa att det kravs mer
om hasten fodras med

ensilage. J




NEJ

Gors hygienisk och naringsmassig analys av grovfoder och
kraftfoder innan fodret anvands?

Har histar med lang utvistelse tillgang till grovfoder?

Gors foderinkdpen pa nagot av foljande sitt?
* Av stallvarden?

* Hastagarna gor individuella foderinkop?

* Hastagarna gor foderinkop kollektivt?

[
[

Utfodras hastarna minst 3 ggr/dygn och sa jamt fordelat over
dygnet som mojligt?

Finns skriftliga utfodringsrutiner?

Finns rutiner for foderbyten for att undvika tarmrubbningar?

Kan kraft- och strafoder utfodras sa att hasten kan ata ostort
i lugn och ro?

Utfodras alla hastar vid samma tillfalle?

Kan utfodring ske utan risk for manniskor?

Fasts honat sa hogt att hasten inte kan fastna d v s i bindring
eller dylikt ca 2 meter over golvet?

Ar vattenflodet i automatiska vattenkoppar sa att histen kan
dricka utan tita uppehall?

Om histen vattnas i hink, halls hinken ren och fylls den vid
behov med rent vatten?

Ar hinken upphingd pa en hojd s3 att histen inte kan fastna
med en hov alternativt med mulen i en karbinhake?

Uppfyller dricksvattnets kvalitet samma hygieniska krav som
for manniskan?

Kontrolleras och rengors krubbor och vattenkoppar
dagligen?

o o o g o o oo g oo

I A 0 A

Nackdelar med individuella
foderinkop ér t e x hygien-
risk vid sammanblandning,
hégre inkodps- och analys-
kostnad, svarare att bista
med foderstatberakning,
okad svinnrisk, risk for mag-
och tarmstorningar vid
sammanblandning.

Fordel — ingen kan klaga
pa kvalitén.

Vattenkoppar med ett daligt
flode medfor ofta vatske-
brist, vilket okar risken for
férstoppning och kolik.
Justera vattenkoppen eller
komplettera med vatten-
hink om hasten inte kan
dricka utan tata uppehall.

L]

—tipsl

Kolla flodet sé har:

Fyll vattenkoppen och hall

reglaget nedtryckt under

en minut. Det vatten som

flodar dver samlas upp i en

hink for matning. Flodet

bor vara cirka atta liter

kper minut. J

Hasthélining  €P



Att gora:



Daglig utevistelse

Aven om histen som tamdijur inte lingre behdver strova dver stora
omraden for att soka sin foda har den fortfarande behov av rorelse,
socialt umgange, ljus, frisk luft och omvaxling. For manga hastar ar
utevistelsen ocksa ett sitt att bli av med Sverskottsenergi.

Anpassa utevistelsen individuellt med hansyn bl.a. till hastens arbete,
vaderlek, och underlag. Observera att daglig utevistelse i rasthage
inte ersatter den vuxna hastens behov av regelbunden motion i form
av ridning eller annat arbete. For manga hastar i dverhull ir inte den
basta losningen mindre foder, utan mera motion och arbete.

CHECKLISTA 2C - DAGLIG UTEVISTELSE

Kan du besvara foljande fragor med JA? JA NEJ

Finns mojlighet till daglig utevistelse minst 2 tim per dygn och hast? |:| D

Sker utevistelsen sa att hastens rorelsebehov tillgodoses och |:| |:| Daglig utevistelse i rast-

syssloloshet motverkas? hage, ersétter inte hastens

behov av motion i form av

. ridning eller annat arbete.

Finns rutiner for invanjning av nya hastar i en flock sa att skador |:| D

undviks?

Har hastar, som gar ute langre an tva timmar och fodras ute, tillgang till |:| D

rent vatten?

Ar staketen bra ur histhallnings- och sikerhetssynpunkt? |:| |:| For lite och/eller oregelbun-

den motion kan medféra
minskad hallbarhet,
overhull samt mag- och
Ar hagarna utformade sa att hstarna inte trampar sonder marken, |:| |:| tarmproblem.

biter sonder staket och skalar av bark fran vuxna trad?

Rengors och vilas rasthagar rutinmassigt i parasitbekampande syfte? |:| D

Vidtas sarskilda atgarder vid halka, insektsangrepp eller extrema |:| D
vaderforhallanden?

Finns rutiner for hantering av haggrindar vid in- och utslapp? |:| |:|

Hasthélining €9



CHECKLISTA 2C - DAGLIG UTEVISTELSE forts

NEJ

Finns rutiner betraffande hagvistelse (hagschema)?

Finns regler betriffande enskilda hastagares hamtning och lamning
av hastar!

Finns regler eller samrad om histar i grupp far ga skodda bak?

Finns regler eller samrad om héstar i grupp far ga med brodd?

Att gora:

Det ar alltid ett riskmoment
att hdmta och slappa en-
skilda hastar i en flock eller
att bryta dagliga rutiner.



Forebyggande halsovard och sjukvard

Tank pa att det ar en fordel att ha en veterinar med god kunskap

om verksamheten och stallets hastar, for forebyggande insatser och

akut sjukvard.

Misstanker du allvarlig smittsam sjukdom som kvarka, hastinfluensa
eller virusabort, har du skyldighet att omedelbart gora en anmalan

till distriktsveterinar eller annan veterinar och att isolera stallet.

Ratt skotsel och hasthallningsrutiner, information, god hygien, rengo-
ring och desinfektion kan begransa smittspridning och bidra till att

verksamheten snabbare kommer igang.

Las mer

om smittsamma sjukdomar och om hur du kan férebygga och

minimera smittspridning:
www.sva.se
http://hippocampus.slu.se

2D - FOREBYGGANDE HALSOVARD OCH SJUKVARD

Kan du besvara féljande fragor med JA?

Far alla histar tillracklig daglig motion?

Finns tillgang till:

* Yrkeskompetenta instruktorer/tranare?

* Yrkeskompetent hovvard?

* Kunnig konsultation for hastagare i fragor som ror hast-
kunskap och hasthallning?

*Veterinarvard inklusive tandvard?

Finns regler och overenskommelser betraffande vilka externa
trinare som far vara verksamma inom anlaggningen?

Finns rutin for information till externa tranare betraffande
anlaggningens sakerhetsregler?

ti pS |
Idag finns tillgang till
veterindrer med specia-
listkompetens i hastens

sjukdomar samt de som
har fortbildning inom

Star sjuka, skadade, nyfédda hastar eller hogdraktiga ston
under tillsyn flera ganger per dag!

I I I I I W A
N I O e N I I I A I

tandvard pa hast.

Hasthélining €D



2D - FOREBYGGANDE HALSOVARD OCH SJUKVARD forts

—
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Finns rutiner vid misstanke om smittsam sjukdom?

Finns information tillganglig om vem som tjanstgor i stallet?

Finns rutin for att forhindra smittspridning vid ankomst av
nya hastar till stallet?

Finns mojlighet att isolera hastar vid smittsam sjukdom!? G e

lighet att ha en sarskild
medicinbox kan man ha
en medicinkrubba. Viktigt
ar da att vara noga med
att rengdra och ta bort
foderrester som hamnar
utanfor krubban.

\ _J

Finns rutin for att forhindra smittspridning nar stallets hastar
tranar/tavlar externt?

Finns rutiner vid akut skada eller sjukdom pa hast?

Har hastarna sallan eller aldrig kolik?

Upprittas hastkort eller journaler for alla hastar?

Gors avmaskningsprogram for aldre och yngre hastar i
samrad med veterinar?

Finns betalningsmedgivande fran hastigaren om veterinar
maste tillkallas akut?

Har varje hastigare ett hastvardsapotek for till exempel
akut sarvard?

o o g o o o oo g g oo
o o g o o o oo g oo

Finns stallrutiner for att undvika ofrivillig dopning?

Att gora:



4

sax
brems

hovkrats

termometer

pincett

tejp

ogontvattmedel

alsollosning eller koksaltlosning
mjukgorande sarsalva
zinkpasta

sarspray

bomull

fetvadd

gasbinda

kompresser

hastplaster

vanligt plaster

handdukar for omslag
sjalvhaftande lindor

stallindor

kylande liniment eller kylkuddar (engangs)

N e I I I B B O B O

varmande liniment.

Hasthélining €9



Betesgang

Att beta ar hastens naturliga sitt att soka sin foda. Sa linge hasten
haller sitt hull ricker betet. | borjan av betessisongen nar vallen ger
hogre avkastning kan man ha fler hastar per hektar an senare. Antalet
histar pa betet har ocksa betydelse for parasittrycket.

Genom att dela av en stor hage i mindre bitar kan hastarna vaxelbeta
och vallens uthallighet dkas.

Las mer

Mer information om betesvdrd, parasitbekdmpning och val av
avmaskningsmedel hittar du pa: www.sva.se

—tips!
Atgarder for ett bra bete:

Upprétta en betesplan sa
att betet racker lange och
halls sa parasitfritt som
majligt.

Bjud f&l och unga hastar
det ndringsrikaste betet.

Skilj pa sommar- och
vinterhagar.

Avmaska senast tre dagar
innan betesutslapp.

CHECKLISTA 2E - BETESGANG

Kan du besvara foljande fragor med JA?

—
>

Ar histarna forberedda for betesging
(hovvard - avskoning, avmaskning, dvergang fran ho till gris)?

Har hastar som gar pa bete tillgang till tillrackligt med bete?

Ar betet anpassat med hinsyn till histarnas ras och alder?

Har hastarna fri tillgang till rent vatten och saltsten?

Ar staketen bra ur histhallnings- och sikerhetssynpunkt?

Ar hagarna utformade sa att histarna inte skadar vuxna trid
och rotsystem?

Star hastarna under daglig tillsyn?

Finns naturligt eller annat skydd for hastarna som t.ex.
vindskydd, vid extrema viderforhallanden?

oo g o o o o g4
o o g o o o o g4

Vidtas sarskilda atgarder vid insektangrepp eller extrema
vaderforhallanden?

Hastiga vaxlingar mel-
lan uppstallning och bete
innebar risker som fang,
hovtillvéxt, mag- och
tarmstorningar.



Finns askskydd pa natanslutet elstangsel?

Upprittas betesplan for att 6ka betes uthallighet och i
parasitbekimpande syfte?

Finns kontaktuppgifter i anslutning till hagar som ligger utom
synhall fran stallet?

Finns det mojlighet att behandla skadad hast i anslutning till
hagen?

N R I N I A O

I T N R

Att gora:

_tips!
Sl av rator regelbundet
under betessasongen.

Annars brer de ut sig och
minskar betesytan.

Genom att sla sonder spill-
ningen nar det ar varmt
och torrt kan solljuset
oskadliggora parasit-
aggen.

Finns inte en dngsharv

att tillga for att sprida ut
spillningen sa fungerar det
ocksa att anvénda kratta,
tratrall eller armerings-
matta.

_J
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Hastagarkommunikation

Bra kommunikation undanrojer missforstand och konflikter. Det ar en
trygghet for bade stall- och hastiagare med skriftliga uppstallningsavtal
och dokumenterade regler och rutiner pa anliggningen. Aven |épande
information behover hanteras rutinmassigt via anslagstavla i stallet el-
ler pa annat satt som exempelvis i e-post eller pa hemsida.

Stallmoten dar alla har tillfille att anmala fragor till dagordningen ar
ett bra sitt att hantera fragor som ror férandringar i rutiner, synpunk-
ter och 6nskemal. Skriv beslutsprotokoll och samla i en parm sa att
aven nya hastagare kan ta del informationen. Och utlys moten i tid.

Att bade kunna ge och ta emot kritik sa att resultatet blir bra kraver
en trygg och stabil grund. Hasthallning ir ett stort amne och det ar
battre att radgora med sakkunniga och kollegor 4n att lata det ga
prestige i att "kunna allt”. Att aktivt framja ett gott stallklimat med
gemenskap och samvaro ar alltid vardefullt.

CHECKLISTA 3 - HASTAGARKOMMUNIKATION

Kan du besvara foljande fragor med JA? NEJ

Finns skriftligt uppstallningsavtal? 0 O ti pSl
Ha viktiga telefonnum-

Finns dokumenterade och anslagna sakerhetsregler for: mer anslagna till veterinr,
hovslagare, nédslakt samt

« Stall 112 fér ambulans och

2 D D brandkar.

* Ridhus ] [

* Anlaggning 1 [

* Brandskydd 1 [

Finns dokumenterade:

* Foderrutiner? ] [
* Skotsel- och hanteringsregler/rutiner? 1 [
Finns information om ridvagar? 0 [

@ Hastdagarkommunikation



Finns rutin for Iopande och daglig information?

Forekommer stallmoten regelbundet?

Arrangeras informations- och utbildningsaktiviteter?

Arrangeras trivselaktiviteter?

N I N I A I

N T W R

Att gora:
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Olyckor och tillbud

Hastrelaterade personskador

Arligen intriffar tusentals histrelaterade personskador som medfér
akutsjukvard. Mest utsatta ar enskilda ryttare under ridning utomhus.
Vanligaste orsak ar fall fran hast. Andra skador ar att hasten sparkat,
bitit eller trampat den drabbade.

Det ar viktigt att ta vara pa erfarenheter fran varje tillbud och olycks-
fall. En enstaka handelse kan verka obetydlig, men om manga laggs
samman kan de bilda monster som gor att man ser risker och brister
som bor atgirdas. En skriftlig sammanstallning av informationen blir
ett viktigt underlag till riskinventeringen i verksamheten.

Att rida och handskas med hastar ar inte farligt sa linge man gor ritt.
Problem och skador som mindre erfarna ryttare och deras hastar
rakar ut for kan ofta kopplas till manniskans 6nskan att formanskliga
hasten. (Ur Svenska Ridsportforbundets Saker med hast)

Att ha kunskap i Forsta Hjalpen samt forbandsutrustning tillganglig
nar olyckan ar framme ar vardefullt. Forsta Hjilpen syftar bade till att
uppehalla livet pa den drabbade och att forhindra att skadorna forvarras.

Forsta Hjalpen omfattar:
* Beddmning av laget pa olycksplatsen och av den skadades
tillstand for prioritering av atgirder.

* Insatser som behovs for att den skadade eller sjuke sa
snabbt som mojligt ska komma under vard.

* Livraddande insatser som att ge andningshjalp och hjart-
och lungraddning.

Vid minsta misstanke om
ryggskada som smartor i
ryggen och oférmaga att
rora fotter och armar far
inte den skadade flyttas
eller hjalmen tas av.

Vid en huvudskada/hjarn-
skakning ar det inte sakert
att den skadade sjalv ar
medveten om sitt tillstand
utan vill fortsatta rida.

Det kan ocksa ta en stund
innan symptomen ger sig
tillkanna. Vid ridsporttav-
lingar finns darfor en regel
som sdger att ryttaren blir
utesluten och far lamna
banan till fots efter en
avfallning.

CHECKLISTA 4 - OLYCKOR OCH TILLBUD

Kan du besvara foljande fragor med JA? JA NEJ

Finns det personal i stallet som har Forsta Hjalpen utbildning
eller annan sjukvardskompetens?

Har ni sjukvardsutrustning eller forbandsutrustning att tillga?

Finns rutin for hantering av olycksfall och tillbud?

N I A W I O
I I N I A N I e

Finns rutin for dokumentation av olycksfall och tillbud for
extern och intern rapportering?

Olyckor och tillbud



Att gora:

Olyckor och tillbud @
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